1.Constantes
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PA Glycémie

FR Hemocue

Mise en conditions
du patient +/-
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02 (donner les parametres, débit, masque) Gérer hémostase et hémodynamique +
Déchoquage, SAUV (Service d’accueil des Groupe sanguin RAI

urgences vitales) Appel du réanimateur

Antalgiques Parer les plaies

2.Mode de vie

Profession et exposition professionnelle Habitat : étage, animaux

Famille Autonomie

Tabac Infection, voyage (parasitose) , vaccin (VHB,
Alcool VHA)

Allergie Dates derniéres regles

Toxiques
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3.ATCD
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Médicaux

Maladies du foie : ATCD, notion d’hépatite B ou C, ATCD de calcul biliaire, vaccination, ATCD
familiaux

Chirurgicaux

Familiaux

(Grossesses)

4.Traitements

Traitements habituels
Contraception

5.HDM
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Heure de début ++
Douleur : LITHIASE + cotation (EN, EVA)
Déficit : Brutal ? Progressif ? Evolution ?

6.Examen clinique

Général :

» AEG

» Poids, taille

> Déformation : scoliose, distension thoracique...
» Aires ganglionnaires

Digestif :

Abdomen souple, dépressible, indolore ?
Cadrants ++

Défense ? contracture ?

Trb transit, vomissements (type ? alimentaires, bilieux ?), dysphagie (solide ? liquide ?)
Hépatomégalie ? Splénomégalie ?
Hernies ?

Percussion, auscultation (BHA)

TR, examen périnéal

Signes IHC et http

Cicatrices

Ictére ? (conjonctives ++++)

Paleur ? (regarder les muqueuses)
Fosses lombaires

Signes fonctionnels urinaires

Transit :

Arrét

Diarrhée, constipation : quel type ? horaires ? quand ? périodicité ? facteurs aggravants
ou soulageants ?

Signes de chocs +/-

Dysphonie, dysphagie

Syndrome rectal : épreintes, ténesme...
Couleur des selles et des urines
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o BU, ECBU, écho, TDM, IRM, coloscopie, FOGD, test respiratoire a urée, PBH
o Bilan bio:

- NFS, plaquettes, CRP, urée, créat, iono, glycémie
- Bilan hépatique : ASAT, ALAT, GGT, PAL, bilirubine
- Bilan hémostase : TP, TCA, FV, fibrinogéne

- Bilan martial : fer sérique, ferritinémie, CST, CFT
- Lipasémie

- Bilan nutritionnel : albumin, pré-albumine

- Serologies ++++

- EPP

- Recherche de marqueurs immunologiques
o Coloscopie totale + biopsies + préparation colique + AG (consult anesth)
o Coprocultures, EPS
= Diagnostic

o Hospitalisation ? Quel service ? USIC ? Réa ? Salle ? SAUV ?

SCOP ? Quelles constantes ? VVP ?

o 027?10T ? Remplissage prudent ou non ? Transfusion ? ATBt en Urgence ? Drainage ? Si
transfusion :

O

- CGR + PFC + plaquettes +/- fibrinogéne

- Information du patient, surveillance péri-transfusionnelle, recherche ATCD de

7.PECet Tt . . P Iy
transfu / allo-immunisation, vérification identité ++
o Prévention des complications de décubitus
o Chirurgie :
- Bilan pré-op +++
- Consultation anest
- Exérése + anastomose + curage ggaire + ligatures artérielles
- Stomies ?
- Splénectomie ?
o Cancer:
- RCP
- Biopsies, anapath
- Consultation d’annonce
- Bilan extension
- PEC psy
- Marqueurs tumoraux
o Vaccination +/- VHB, VHA
o Enquéte familiale : génétique, sérologies
o Suivi: écho, bilan bio, colo...
o Sevrage alcoolo-tabagique
o Conseils : diététiques, mode de vie...
o Arrét de travail, ALD, aide a domicile
Fiévre => HC

AEG => rénutrition

AINS => ulcére

Paracétamol => fievre cachée ?

OH ou tabac => Sevrage

Cancer => RCP + suivi

Femme => B-HCG +++

Sevrage => supplémentation vitaminique
TDM => créat




