ltem 167 — Gale et pédiculose
Gale
Ectoparasitose humaine responsable de dermatose
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Sarcoptes scabei hominis
Contagiosité interhumaine directe
Homme = seul réservoir

La femelle creuse un tunnel dans la couche cornée, y pond ses ceufs.
Réaction urticaire => prurit
Risque de surinfection bactérienne
Incubation 5j —1m
Prurit a recrudescence nocturne (espaces inter-digitaux, poignets, face ant
des avant-bras, plis des coudes, aisselles, seins, région ombilicale, verge, face
interne des cuisses)
Sillons épidermiques
Vésicules perlées
Nodules scabieux
Lésions de grattage
Moins typiques :

— +/- Lésions impétiginisées

— Gale eczématisée

— Gale hyperkératosique (sujets avec comorbidités ou ID), contagiosité

+++

— Gale du nourrisson : atteinte visage et sillons palmoplantaires

Dermite atopique, prurigo, dermite de contact, acarophobie

Visualisation du parasite : examen parasitologique direct
Hyperéosinophilie modérée

Faire bilan bio des autres IST

Ivermectine 7j

+ Scabicides classiques (benzoate de benzyle) = Tt local. Cl chez nourrisson
Traiter linge, précautions contact si H°

+/- traiter surinfection bactérienne

Eviction des collectivités

Pédiculose
Ectoparasitose strictement humaine
= 3types de poux:
* Pediculus humanus corporis : poux de corps
* Pediculus humanus capitis : poux du cuir chevelu
* Phtirus pubis (P. inguinalis) : poux du pubis ou morpion
= Viennent sur la peau pour se nourrir
= Piglres et féces = prurit

Pédiculose corporelle :

= Prurit intense

= Excoriations, éruption maculopapuleuse du dos et du thorax +
épaules

= Leucomélanodermie (si chronique)

Pédiculose du cuir chevelu :

= Prurit diurne et nocturne, localisé au cuir chevelu
= Lésions de grattage, impétiginisation du cou, ADP occipitales
Phtirose pubienne :

= Prurit pubien
= |ésions de grattage du pubis, de I’hypogastre +/- surinfection
= Rechercher autres IST

Pédiculose corporelle :
= Pédiculicides : pyréthrinoides
Pédiculose du cuir chevelu :

= |nsecticide : malathion
= Tt physique : dimeticone
Phtirose pubienne :

= Pyréthrinoide



